
Цінність навчання у Варшаві



У вересні місяці м.  Варшава, в рамках експерименту 

щодо підготовки команди консультантів з кризового 

втручання для швидкого реагування на виняткові 

кризові ситуації в закладах освіти, зустрічало психологів 

пілотних закладів середньої освіти м. Києва. 





Польські колеги ділилися своїм досвідом роботи з 

психосоціальними травмами учасників освітнього 

процесу в кризових моментах,  використовуючи 

методики та інструменти підготовки кризових 

інтервентів.



Учні, вчителі та сама школа переживають як кризові 

явища, так і несуть наслідки цих ситуацій. Це 

відбувається як щодо окремої людини, так і щодо 

цільових груп. 



Навчання в Варшаві дало нам змогу чітко окреслити 

завдання, пов’язані з кризовим втручанням у школі, які ми 

звели до ряду заходів: координація діяльності, пов’язаної з 

психологічною допомогою та надання підтримки в цій 

сфері; перебування в постійному контакті з учасниками; 

звернення до відповідних закладів чи установ щодо 

можливої подальшої підтримки; моніторинг, і, звичайно, 

індивідуальна психологічна допомога в кризовій ситуації.



Тож психологи з пілотних шкіл Києва та керівництво

Департаменту освіти і науки Києва завершили навчання

за програмою підготовки кризових інтервентів у Варшаві. 

Це дуже важливий крок, адже тепер фахівці зможуть

надавати психосоціальну підтримку дітям із високим рівнем

симптомів стресу та травми, виявляти дітей групи ризику та 

дітей із найважчими симптомами, і направляти їх до 

психотерапевтів поза шкільним середовищем.

https://www.facebook.com/kyivosvita?__cft__%5b0%5d=AZVOPK0JC_KDVp4bV2sQo3385WP_avRzx8JLawKCMuNH6quc4Zi9-ndzYlU5BRdvVgA51ZlIgWwJOE9QsPZNynwvYilc1iMwWq-c7punmftAnOzOIftBZjrRazxmv_Edt-pl2H7k3FiQcbbxu7f_PGtXOAeY_06H9pMoiP5s66gtqpC1wOuDoSaQ6J9wz6zojLnBPb8qziBm-DT0UVyRXoMq&__tn__=-%5dK-y-R
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Що ми отримали? Підведемо підсумки: крутезну команду кризових

інтервентів, спроможну надавати якісну психологічну допомогу в певних

кризових ситуаціях, досвід колег Варшави, якісні інструменти та

матеріали, а, головне, віру та впевненість у своїх силах. Окрема подяка

Департаменту освіти і науки Києва Фіданян Олені,Челомбітько

Вікторії, Ткаченко Вікторії та всій команді; Директорці Департаменту

освіти і науки м. Варшава Джоанні Господарчик; науковому керівнику

проекту Людмилі Паращенко; координаторам проекту Plan International

Ukraine; координаторці проекту ГО «Слова допомагають» Іванюк Ірині;

тренерам Центру психологічного здоров’я Національного університету

«Києво-Могилянська академія» Соловйовій Вікторії та Боженко Євгену

та всім причетним.

І, звісно ж, лише маленька частина слів подяки від нашої команди

кризових інтерветів.
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