
 

Схема рандомізованого контрольованого дослідження (РКД) CHANGE в Україні 
 

 

 

 

 

 Поінформована згода  
Учасників, які не 

відповідають 

критеріям, 

виключають або 

направляють до 

альтернативних 

служб за 

необхідності 

(наприклад, ризик 

самогубства, 

особи, які мають 

алкогольну 

залежність, тяжкі 

психічні розлади 

та когнітивні 

порушення) 

Скринінг (AUDIT, K10) 

Шкідливе вживання алкоголю та високий 

рівень психологічного дистресу 

Рандомізація (N = 500) 

Напівструктуровані інтерв'ю з 

учасниками, які не надали 

згоду на участь в інтервенції 

Початкове оцінювання для учасників, які 

надали згоду (початкове оцінювання та 

вимірювання результатів) 

CHANGE + Посилений звичайний догляд  

(приблизно 5-6 тижнів) 

Посилений звичайний догляд 

Індикатори 

процесу 

 

Журнал 

реєстрації: 

Кількісні 

показники 

процесу 
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Рекрутмент 

Повторне оцінювання (вимірювання результатів) (через 

3 місяці після рандомізації) 

 

Напівструктуровані інтерв'ю з учасниками, які 

завершили лікування (N = 20), з учасниками з 

контрольної групи (N = 20), які вибули (N = 5), 

фасилітаторами (N = 8), супервізорами (N = 4), 

асистентами дослідження (N = 4),  членами сім’ї (N = 20) 

 


